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Tirohanga Hauora 2015

Te taupori Population ~ Whanau ora Healthy families

| te tau 2013, e 79,500 nga Maori i te noho | te tau 2013, ka whakahoki korero mai te nuinga (76%) o ngai Maori

i te takiwa o te Poari Hauora o Manukau, Papakura, Pukekohe, me Waiuku he pai te noho o 6 ratou
o Manukau, Papakura, 19085000, whanau, engari e 7% i ki, kaore i te pai te noho o 6 ratou whanau. Téra
Pukekohe, me Waiuku, 16% | ﬁ‘@ m r te Orau iti (5%) i ki he uaua ta ratou toro atu ki te hunga

ténei o te taupori topd o te tautoko e tika ana ma te whanau, engari ki te nuinga 8
Takiwa. (87%) he ngawari noa.

He ahua taitamariki te taupori o te takiwa He mea nui (tino hirahira, hirahira tonu, ahua hirahira

o te Poari Hauora o Manukau, Papakura, ranei) kia whai wahi ki te ahurea Maori mo te nuinga o

Pukekohe, me Waiuku, engari he maha nga nga pakeke Maori (71%), a, he mea nui te taha wairua ki te 66%.

tohu kei te kaumatua haere.l te tau 2013,
ko te pakeke toharite he 22.3 tau. Kotahi i
roto i te tokowha o nga tamariki o te takiwa

Tata ki te katoa (96%) o te hunga Maori o Manukau, o Papakura,
Pukekohe, me Waiuku kua tae atu ki tétahi marae i tétahi

i ; = wa. E toru i roto i te rima (65%) kua tae ki o ratou i
iraroite 15 tau, he Maori, _ : _ 0 i
o o e @ marae ake, me te ki a neke atu i te haurua o ratou P e

waihoki, kotahi taiohi o te . o _ o I —

- 77 (56%), ko te hiahia kia nui ké atu nga haerenga ki 6 et ]
tekau mai i te 15-24 te pakeke, _

o ratou marae.

he Maori.

Kotahi i roto i te tokowaru (12%) kua tae ki te tohunga Maori, ki te
kairomiromi ranei i roto i te 12 marama ka hipa ake nei.

ite 65 tau, mate 43%i -
waenga i te tau 2013 me te Kotahi i roto i te tokorima o ngai Maori o Manukau, o .ﬁ
tau 2020. Papakura, Pukekohe, me Waiuku i ahei ki te korero mé nga r‘

mea maha o ia ra ki te reo Maori i te tau 2013.

Téra e piki te taupori Maori kei runga ake

He whakarapopototanga ténei puka i tétahi Tirohanga Hauora-mo te Poari
“Hatiora'aMantikau, PapakurasRukekohe, me Waiuku 2015,..whakaputaina
i te marama o Oketopa2015 e Te mﬁangahau Hauora.a Eru Pomare,
Te Whare Wananga o Qtago,.Roneke. Ka kitea te purongo katoa me nga

ripanga raraunga Ex;éLi te taha i www.otago.ac.nz/MHP2015.
il e




Te whiwhinga moni me te taumata
0 te noho

I'te tau 2013, kotahi i roto i te rua tamariki i nga kainga

Maori, (e kiia ai te kainga he kainga Maori mehemea kotahi

te tangata Maori neke atu, o roto) i roto i nga kainga he papaku nga
whiwhinga moni ina tataihia ki nga whakapekatanga a-pakeke aua
moni (i raro i te $15,172), otiia hei whakaritenga ki te kotahi tamaiti i
roto i te tokotoru i &tahi atu kainga ehara i te kdinga Maori.

I waenga i nga pakeke e 18 tau nui ake te pakeke, e 43% i roto i nga
kainga Maori i roto i tétahi kainga whiwhinga moni papaku, hei
whakarite ténei ki te 30% o nga pakeke i étahi atu kainga.

I'te tau 2013, 17% o nga pakeke Maori i Manukau, Papakura, Pukekohe,
me Waiuku ka whakahoki kérero kua noho i te makariri kia kore ai

e whiua e te utu o te whakamahana whare, 3, e 5% kua huri tuara

ki te huarakau me nga huawhenua totika, a, e 9% kua auau a ratou
whakakore, whakatarewa ranei i te haerenga ki te takuta i roto i te 12
marama ka hipa.

E 3.6 te whakareanga ake o nga tangata o nga kainga Maori kaore
i whai wahi ki tétahi motoka i te tau 2013, téna i te
tokomaha o éra ehara i te Maori (10%, hei whakarite ki
te 3%).

araapye

He iti iho te whainga wahi o te hunga noho i nga kainga Maori ki
nga mahi whakawnhiti parongo a-waea, téna i te hunga noho
)

inga kainga ehara i te Maori: e 34% kaore kau he hononga
ipurangi, e 29% kaore kau he waea, 14% kaore kau he

waea pukoro, &, e 4% kaore i whai wahi ki étahi atu momo 0
whakawnhiti parongo a-waea.

Te rawakore a-takiwa

Ina whakamahia te taupt NZDep2013 md te noho rawakore o te rohe
iti, e 58% o nga Maori o Manukau, Papakura, Pukekohe, me Waiuku

i te noho i nga tino rohe rawakore &-ropld ngahuru (ngahuru 9 me

10), 3, ko te papatanga mo tauiwi, he 32%. E 7% noa iho o ngai Maori

i te noho i nga rohe a-ropl ngahuru e rua kaore i tino rawakore, hei
whakarite ténei ki te 20% o tauiwi.
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Te mahi

I te tau 2013,e 13% o nga

pakeke Maori 15 neke atu

ranei nga tau, he kore mahi, a, 90% te
pikinga ake o te Maori i te papatanga mo
tauiwi (7%).

nga pakeke Maori (87%) M
o Manukau, Papakura,

Pukekohe, me Waiuku i étahi wa.

Mahi aroha ai te nuinga o

I'te tau 2013, e 80% te whakareatanga ake o
te kitenga o te hunga Maori noho i te kainga,
i waho ranei e tiaki ana i te hunga haua, i te
hunga mauiui ranei, o te kitenga o tauiwi.

Te matauranga

E 88% o nga tamariki Maori o Manukau,
Papakura, Pukekohe, me Waiuku i timata te
kura i te tau 2013 kua whai wahi

ki nga akoranga kohungahunga. %
I te tau 2013, e 43% o nga pakeke

Maori 18 neke atu ranei nga tau kua

whai tiwhikete Taumata 2, piki ake raneij,

3, he nui ké atu ténei i te 2006 (34%). Ka
whaiti haere ake te aputa i waenga i te iwi
Maori me tauiwi ma nga ira orau e toru,
engari e toru hauwha noa iho a ngai Maori i

whiwhi i ténei taumata tiwhikete i 2013, ina
whakaritea ki te hunga whiwhi o tauiwi.

Te whai whare

Ko nga raruraru whanui

he rite tonu te kite atu e te

pakeke Maori i te tau 2013 ko te uaua o te
whakamahana whare (22%), te pakarukaru o
te whare ake (19%), me te haumakad (15%).

E rua hautoru o nga tamariki i nga kainga
Maori i Manukau, Papakura, Pukekohe, me
Waiuku e noho ana i te whare réti, a, e 54% te
pikinga ake i te 6rautanga i étahi atu whare
(43%).

Kotahi hautoru o nga tangata e noho ana

ki te kainga Maori e noho ana i nga whare
apiapi, (@ra, e mate ana i te rima moe tapiri
kotahi, neke atu ranei), hei whakarite ténei ki
te taumata i raro iti iho i te koata o nga tangata
noho i étahi atu whare (e 33% ki te 23%).
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PEPI, TAMARIKI INFANTS AND CHILDREN

Ko te toharite ia, i whanau mai nga kohungahunga Maori e 2,422
ia tau, i nga tau mai i te 2009-13, 3, e 28% ténei 0 nga
whanautanga ora katoa i te Takiwa Poari Hauora. Ahua 7%
0 Nnga pépi Maori me te 6% o nga pépi tauiwi he mama
rawa te taumaha tinana i te whanautanga.

I'te tau 2013, e 76% o nga pépi Maori i Manukau,
Papakura, Pukekohe, me Waiuku i whangotehia nuitia i te 6 wiki.

E rima tekau ma ono 6rau o nga kdhungahunga Maori kua réhitatia ki
tétahi Ropd Hauora Tuatahi i te ekenga ki te toru marama te pakeke.

I te tau 2014, kua oti te 87% o nga tamariki Maori te whangai ki
te kano arai mate i te 8 marama, a, e 90% hei te 24 marama.

I'te tau 2013, e 61% o nga tamariki Maori o Manukau,
Papakura, Pukekohe, me Waiuku, e 5 te pakeke, me te 46%
o nga tamariki tauiwi, kua pangia e te niho pirau. He orite

tonu énei dwehenga mo nga tamariki i te Tau 8 o te kura. Tona
toharite ia, e 203 nga whakaurunga hohipera ia tau moé nga

tamariki Maoriiraroite 15 tauingatau 2011-13, 3, he ahua rite taua
papatanga ki nga tamariki tauiwi.

I'roto i nga tau 201113, ko te toharite ia, 172 nga urunga
hohipera ia tau kia whakapiria he pd taringa mé nga tamariki
Maori (11% te nuinga ake i t6 te urunga mod nga tamariki
tauiwi), a, 199 nga whakaurunga mo nga pokenga kiri
taumaha (e 22% te pikinga ake o te papatanga i nga
tamariki tauiwi).
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E 51% te pikinga ake o nga tamariki Maori i raro iho i te

15 tau i whakaurua ki te hohipera mo te kirika ramatiki
taumaha, a, 16 nga tamariki ia tau, kotahi, neke atu ranei te
whakaurunga.

Ahua 1,670 nga whakaurunga hohipera ia tau 0 nga tamariki Maori i
raro i te 15 tau, ka kiia he whakaurunga kua taea te kaupare mehemea
i nui nga mahi whakatairanga hauora a-taupori, me nga mahi tautoko
whakawhiti rangai, 3, e 6% te nuinga ake o te papatanga i to tauiwi.

Nui iti ake i te 1000 nga whakaurunga ki te hohipera o nga tamariki
Maori ia tau ka kiia he mauiui kua taea te kaupare mehemea i
haere nga mahi kaupare, whakatika moata ranei i nga

mahi hauora tuatahi (@mbulatory care sensitive

hospitalisations, ASH), 3, he orite te papatanga mo te

tamariki Maori ki te tamariki tauiwi. —

i

RANGATAHI YOUNGADULTS

Kua tino kitea he pikinga ake o nga taiohi
Maori o Manukau, Papakura, Pukekohe, me
Waiuku kaore and kia kai paipa i te 14, i te
15 tau mai i te whanautanga mai, , kua
heke iho hoki te papatanga o

ngai Maori mai i 15-24 tau he

auau te kai paipa.

NO te taenga ki te marama o

Hepetema 2014, e 72% o nga kotiro Maori
17 tau te pakeke, me te 69% o nga

kotiro kua piki ki te 14 tau kua toru
whangainga ki te kano arai mate

mo te tona kiri tangata (HPV).

Ko te papatanga o te

whakaurunga hohipera mo te tukino a-kiri,
he rua hautoru te whakareanga ake mo te
iwi Maori, téna i to tauiwi mo te taiohi kei
waenga te pakeke i nga tau 15-24, i nga tau
2011-13, 3, e rua te whakareanga ake mo te

iwi Maori, téna i to tauiwi mo

te taipakeke kei waenga te
pakeke i nga tau 25-44.

Tokoono nga Maori 15-24

tau te pakeke i whakaurua ia
tau mo te kirika ramatiki (e rua
whakareanga ake te papatanga
i tO tauiwi).




PAKEKE ADULTS

Neke iti ake i te haurua o nga pakeke Maori i Manukau, Papakura,
Pukekohe, me Waiuku, (55%) e ai ki a ratou korero, he rawe to ratou

hauora, he tino pai ranei i te tau 2013, 3, kotahi hauwha
i kT he pai to ratou hauora. Kotahi i roto i te rima (19%) i
ki, he ahua pai, kaore i pai ranei to ratou hauora.

Kei te heke haere te papatanga o te kai paipa, engari

neke atu i te rua te whakareatanga ake mo te Maori téna i a
tauiwi i Manukau, i Papakura, Pukekohe, me Waiuku.

Nga mauiui whakaha

Ko nga Maori kei te 45 piki ake nga tau, e 4
whakareatanga ake o te whakaurunga ki te
hohipera téna i a tauiwi mo te mate papuni
pakahukahu (COPD).

7%

Kei runga ake te whakaurunga ki te hohipera mo te mate huango
mo te tangata Maori i te nuinga o nga reanga, haunga te hunga 65 0
ratou tau piki ake, téna i a tauiwi.

E 3.4 whakareanga ake te mate rawa o te Maoriiraro iho i
te 75 tau na te mauiui whakaha i nga tau 2007-11,ténaia
tauiwi.

Te mate huka

| te tau 2013, tdna 6% o ngai Maori, me tona 8% o tauiwi kua pangia e
te mate huka (md nga iwi katoa o te rohe). Ko te haurua o te iwi M3ori
e 25 neke atu ranei te pakeke, kua pangia e te mate huka,

kua whiwhi haere tonu i te metformin, i te taiaki huka

ranei, a, e 88% kua plputu te aroturuki i © ratou huka

a-toto, 3, e toru koata kua pUputu te aroturuki mo te

mate takihi.

I nga tau 2011-13, e 4.5 te whakareatanga o te maha o nga
porohanga o tétahi waewae o te hunga Maori kua pangia e te mate
huka, téna i a tauiwi.
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Nga mauiui o nga
laia toto

E 88% te nuinga ake o nga pakeke Maori e
25 tau, neke atu ranei te pakeke, i uru ki te
hohipera md nga mauiuitanga o nga iaia

toto, i nga pakeke tauiwi, (tae .
atu ki nga mauiui manawa me m
te ikura roro) i nga tau 2011-13. v

Tata ki te rua whakareatanga ake

te maha o nga wahine Maori o Manukau,

o Papakura, Pukekohe, me Waiuku i
whakaurua ki te hdhipera mo te mate
manawa taumaha, mé nga mahi whakatika
rerenga iaia toto hoki, téna i nga wahine
tauiwi. | waenga i nga tane, he orite tonu te
papatanga mo te Maori me tauiwi.

Tata ki te 4 whakareatanga ake te
whakaurunga atu ki te hdhipera mo te
rarunga manawa mo te Maori, téna i a
tauiwi.

Ko te papatanga mo te whakaurunga atu
mo te mate ikura roro e toru hauwha te
teiteitanga ake mo te Maori téna i a tauiwi,
a, e rua whakareatanga ake mo te Maori mo
te péhanga toto.

Nui atu i te rua whakareatanga ake nga
whakaurunga ki te hohipera mo te mate
ramatiki manawa taumaha mo te Maori,
ténaia tauiwi, a, e 81% te whakareatanga
ake mo te Maori o nga whakahoutanga
takirere manawa.

Ko ngai Maoriiraroihoite 75 tau, e 2.9
te pikinga ake o te mate rawa i

nga mauiui plnaha toto i nga tau
2007-11,ténai a tauiwi.
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PAKEKE ADULTS

Te mate pukupuku

Ina whakaritea ki a tauiwi, e 66% te teiteinga ake o te panga
e te mate pukupuku mo nga wahine Maori, a, e 31% mo
nga tane Maori, 4, ko te mate rawa na te mate pukupuku

te take, neke atu i te rua whakareanga.

Ko nga mate pukupuku i réhitatia nuitia i waenga i nga

wahine Maori o Manukau, Papakura, Pukekohe, me Waiuku i nga
tau 2008-12 ko nga mate pukupuku o te 4, o nga pukahukahu, o
te whare tangata, me te kopiro nui. M6 te papatanga o nga mate
pukupuku pukahukahu e 4 te whakareanga ake i téna o tauiwi,
ko te papatanga o nga mate pukupuku o te G, e 62% te
whakareanga ake, 3, ko te papatanga o nga mate pukupuku
whare tangata, e 42% te whakareanga ake i téna o tauiwi.

Ko te whanuitanga o te arotake 0 mo nga wahine Maori kei
te 45-69 tau i eke ki te 69%, hei whakarite ki te 73% o nga
wahine tauiwi i 2014.

Ko te whanui o te arotake waha whare tangata mo nga wahine Maori
kei te 25-69 te pakeke, e 62% iroto i te 3 tau, a, e 80% i roto i te rima
tau (hei whakarite ki te 73% me te 87% mo énei reanga o tauiwi).

Ko te mate pukupuku o nga ptkahukahu, o te repe tatea, o te kopiro
nui, me te ate nga mate pukupuku e réhitatia nuitia ana i

waenga i nga tane Maori o Manukau, Papakura, Pukekohe,

me Waiuku. E toru whakareatanga ake te papatanga réhita

mo te mate pukupuku pakahukahu, ate hoki mo te tane

Maori, téna i nga tane tauiwi, a, e 26% te itinga iho mo te

mate pukupuku repe tatea moé te Maori.

Ko nga putake mate pukupuku mo te mate rawa i kitea mo nga
wahine Maori ko nga mate pukupuku pakahukahu, i muri ko nga
mate pukupuku 0, kdpiro nui, puku and hoki. He teitei ké ake te mate
rawa na te panga e nga mate pukupuku ptkahukahu, G, puku hoki
mo nga wahine Maori téna i a tauiwi.

Ko nga putake mate pukupuku mo te mate rawa i kitea nuitia mo
nga tane Maori, tuatahi ko nga mate pukupuku pakahukahu, i muri
ko nga mate pukupuku ate, kopiro nui, repe tatea, puku ano

hoki. He teitei ké ake te mate rawa na te panga e nga mate
pukupuku pukahukahu, ate, puku hoki mo nga tane Maori

ténaia tauiwi.

Nga mauiui
o te hinengaro

E 2.5 whakareatanga ake te papatanga o

te whakauru o te Maori ki te hohipera mo
nga mauiui hinengaro i te tau 2011-13,
téna i a tauiwi. Ko te mate i kitea nuitia ko
te wairua tuakoi, ko te tuarua me te tuatoru
ko te whakapouri, me nga

mauiui he kai tarukino te @ ®
take.

Te mate rangatira (koute)

I te tau 2011, tona 8%

te panga o te mate

rangatira i waenga i te

hunga Maori o Manukau,

Papakura, Pukekohe, me Waiuku, hei
whakarite ki tona 5% o tauiwi.
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I' whiwhi te 37% o te hunga Maori kua
pangia e te mate rangatira ki te allopurinol,
he rongoa ténei hei whakaheke i nga
taumata tiomimi. I roto i téra hunga i
whiwhi i te allopurinol, e 45% noa iho'i
whakamatauria a-taiwhangatia mo nga
taumata tiomimi hinutoto i roto i te ono
marama whai i muri. Kei te ahua haurua o
ténei hunga i te whakamahi rongoa ehara i
te pataiaki, péhi kaka hoki.

I'ngatau 2011-13, e 2.6 te whakareatanga
ake te whakaurunga atu ki te hdhipera mo
te mate rangatira, mo te Maori, ténaia
tauiwi.




NGA REANGA KATOA ALL AGES

Nga whakaurunga hohipera

E 27% te teitei ake o te papatanga whakaurunga, na
nga putake katoa o te mate, ki te hohipera mo te
Maori, téna i a tauiwi, i roto i nga tau 2011-13.

Ahua 5,480 nga whakaurunga mo te Maori ki te

hohipera ia tau he whakaurunga ka taea te kaupare i mua, a, e 46%
te teitei ake o te papatanga téna i a tauiwi. E 68% te teitei ake o te
papatanga ASH.

Nga wharanga

E 43% te whakareanga ake o te papatanga whakaurunga ki

te hohipera na te aitua te take, mo te tane Maori, téna i

a tauiwi, i rotoinga tau 2011-13, 3, e 57% te teitei ake

o te papatanga na te aitua te take, mo te wahine Maori,

téna i a tauiwi.

Ko nga take matua mo nga wharanga i whakaurua ai he

tangata Maori ki te hohipera ko nga takanga, te tukinga e

nga mihini, nga whakararu o te tiaki i muri i te haere ki te

takuta, i te poka tinana ranei, nga patunga e te tangata ké, nga aitua
waka, me te tkino a-kiri i runga i te hiahia kia péra.

E 4.7 te pikinga ake o te papatanga o te whakauru i te wahine Maori ki
te hohipera na te patunga e te tangata ké, téna i nga wahine tauiwi, a,
e 2.6 te pikinga ake mo nga tane Maori i a tauiwi. He teitei ké atu nga
papatanga mo nga tane téna i nga wahine.

E 2.5 whakareanga ake o te matenga rawa i nga wharanga mo te
Maori, téna i a tauiwi i Manukau, Papakura, Pukekohe, me Waiuku mo
nga tau 2007-11.
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Te mate rawa

E 2.2 whakareanga ake te papatanga o te
mate rawa, na nga putake katoa o te mate,
ki te tangata Maori i roto i Manukau,
Papakura, Pukekohe, me Waiuku, i

roto i nga tau 2008-12, i a tauiwi.

Ko nga takenga o te mate rawa

mo nga wahine Maori ko te mate manawa
papunitanga toto (IHD), te mate pukupuku
o nga pukahukahu, te mate huka, te mate
papuni pakahukahu, me te mate pukupuku
onga 0.

Ko nga takenga matua o te mate rawa

mo nga tane Maori ko te mate manawa
papunitanga toto (IHD), te mate pukupuku
0 nga pukahukahu, nga aitua, te mate huka
me te whakamomori.

E 2.6 te whakareanga ake o nga matenga
rawa kua ahei pea te kaupare, e 2.5 hoki te
whakareanga ake mo nga mate kua ahei
ranei te taurima, mo te Maori, i to tauiwi i
Manukau, Papakura, Pukekohe, me Waiuku i
roto i nga tau 2007-11.

Te timanako ora

I rotoingatau 2012-14, i tdna
whanautanga ka matapaetia e 77.8 nga tau
e ora ai te wahine Maori (e 6.8 nga tau i raro
iho i nga wahine tauiwi), a, e 73.7 tau mod
nga tane Maori (e 7.4 nga tau i raro iho i nga
tane tauiwi).




