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 سلام
  

به درک ما از  پژوهشاید. این دعوت شده مارچ ۱۵تروریستی  ملاتبازبینی تاثیرات ح پروژهشما برای شرکت در 

خواهیم با تعداد هر چه بیشتری از می .کند که این حملات بر اجتماع مسلمانان کرایسچرچ گذاشته استتاثیری کمک می

 اند. هضم این حادثه به خوبی برآمدهکنند از پس افراد صحبت کنیم، حتی افرادی که احساس می

 
 که اید چراشدهدعوت  پروژهبرای شرکت در این  شما 

 . یدامسجد حضور داشتهآن دو یکی از درون یا در حوالی در  ۲۰۱۹مارچ  ۱۵ روزیا اعضای خانواده شما شما   •

 .  یدهست آن روزیا مجروحان حادثه  شهدا درجه یکاز اعضای خانواده  شما •

در  روزهای بلافاصله پس از آنیا  حادثه در روزکه اجتماع مسلمانان کرایسچرچ هستید از عضوی شما  •

 . کنیدچنان در کنتربری زندگی میکرایسچرچ بودید و هم

 

گیری کننده، به شما در تصمیماطلاعات شرکتیعنی برگه برگه  باشید این در این پروژه در صورتی که مایل به مشارکت

شما  مشارکت و به علاوه، دهیم،را انجام می پروژهتوضیح داده شده است که چرا ما این اولا . در این برگه کندمیکمک 

چه  این پروژه، و پس از پایان در پی داردبرای شما مخاطراتی  چه فوائد وبطور بالقوه شود، شامل چه مواردی می

 .    دهیممیپاسخ  ،سشی که داشته باشیدرهر پبه و  کنیممرور می. ما همراه با شما این اطلاعات را شودمی

 

ی از برگه یاهبه شما نسخه. امضا کنید را نامهشود فرم رضایتشرکت کنید، درخواست می پروژهاگر موافقید که در این 

 . شود که نزد خود نگهداریدنامه داده میکننده و فرم رضایتاطلاعات شرکت

 

سید.  . ایدفهمیدهو  خواندهرا آن تمام صفحات مطمئن شوید لطفاً   اگر هر گونه پرسشی دارید لطفا بپر

 

 چیست؟ پروژه این از هدف

 بادر گذر زمان  مردمو نحوه کنار آمدن به  هابرای بررسی واکنشاست که  مدتبلند پروژهیک مرحله از نخستین این 

امل اجتماعی، وعکنیم که استفاده می هاطیفی از سنجهبرای انجام این کار، ما از . گیردانجام می مارچ ۱۵ حادثه

کت. دکننمی را ارزیابی ۱۹-، و تاثیرات کوویدو معنویانشناختی رو کننده یا پرستار پس از این مصاحبه، در صورتی که شی
ارجاع به مراجع ذیربط به منظور  برایتوانیم ما می، هایی ممکن است لازم باشدارائه حمایت دبدهنتشخیص پژوهش 

 . کمک کنیم مربوط و متناسبخدمات  داری ازبرخور
 

 ادامه یابد.  ۲۰۲۱های این مرحله تا انتهای سال کنیم مصاحبهبینی میپیش
 

، دکتر رقیه سلیمان ـ هیل، پرفسور ریچارد پورتر، دکتر بن بیگهل، پرفسور )دانشیار( این پروژه توسط کرولاین بل

دین در دپارتمان پزشکی روانشناختی دانشگاه اتاگو کرایسچرچ و پرفسور فیلیپ اسکلاتر  جوزف بادن، و دکتر شایسته

اهدائی شورای  ککم از محل این پروژهبودجه  شود.در دانشکده علوم سلامتی و بهداشت دانشگاه کنتربری اجرا می

 . ه استتأمین شدپزشکی کنتربری های پژوهشو بنیاد لند ینیوز های سلامتی و بهداشتپژوهش

 کنندهبرگه اطلاعات شرکت

 

 یو بهبودتاثیرات : چمار ۱۵ پروژه

 NTA/147/19 مرجع اصول اخلاقی: کرایسچرچمکان: دانشگاه اوتاگو، 

 ۰۳۳۷۲۶۷۰۰شماره تلفن:  : دکتر کرولاین بلپروژه مسئول
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  را دریافت کرده است. (HDEC) تمعلولی ی وسلامتاخلاق مجوز اخلاقی کمیته  پروژهاین  

 NTA/147/19: مرجع اصول اخلاقی

 

 شود؟ می مواردی چه شامل پروژه این در من مشارکت

با یکی از اعضای  شما یک مصاحبه برخط/آنلاین یا رودررو ،بگیرید پروژهشرکت در این  در صورتی که تصمیم به

 خواهید داشت. پژوهشو یک پرستار متخصص  گری غیرمسلمان(مصاحبه دهیدپژوهش )یا اگر که ترجیح میمسلمان تیم 
  دهید.ترجیح میکننده به زبانی صحبت کند که شما کنیم مطمئن شویم که مصاحبهما سعی می

   .بردساعت زمان می ۲مصاحبه حدوداً این 
 

 . را مرور کنیدمارچ(  ۱۵)مطمئن باشید از شما نخواهیم خواست که جزئیات واقعه آن روز 
 

 تان با این حادثه و سلامتشود تا یک سری پرسشنامه در مورد نحوه کنار آمدندر طول مصاحبه از شما درخواست می

های مذهبی کنار آمدن تان، شیوهحمایتی یهاتان پر کنید. از شما سؤالات دیگری نیز در مورد شبکهفیزیکی و روانشناختی

یک بخش  به علاوه، شود.تان پرسیده میالاتی کلی در مورد شما و خانوادهئوو س ۱۹-، تاثیرات کوویدچنین حوادثی با

 .پرسدمیباره احوال شما الاتی درئووجود دارد که در آن پرستار از شما س ارزیابی میزان بهزیستی نیز برای بالینی

  
تأثیرات بالقوه این حادثه را بر روی سلامت فیزیکی شما و چگونگی تغییرات احتمالی آن درک  خواهیماضافه بر اینها می

تان )یعنی ان اچ آی( به این هدف، ما رضایت شما را برای استفاده از شماره منحصر بفرد سلامت کنیم. برای رسیدن

کنندگان دهد تعداد دفعات مراجعه به دکتر یا سایر ارائهبه ما اجازه می کنیم. ان اچ آی )نمایه سلامت ملی( شماکسب می

مقایسه کنیم )این  پروژهتان در این را طی مدت مشارکت ۲۰۱۹س مار ۱۵و بعد از  قبلسال  ۵خدمات بهداشتی در 

و دلیل مراجعه را  است کنندگان خدمات بهداشتیمراجعه شما به دکتر یا دیگر ارائه تعداد دفعات دربرگیرندهموضوع فقط 

شود که اگر همچنین از شما پرسیده می نامه با این موضوع موافقت نکنید.رضایت توانید در فرمدهد(. شما مینشان نمی

، با شما سمار ۱۵ تر حادثهبلند مدت مجدداً در آینده برای مطالعات آتی در مورد تاثیرات پژوهشموافق باشید از تیم 

 تماس بگیرند.
 

 ۱۹-کووید خاطر به زوم طریق از برخط/آنلاین شکل به هامصاحبه امانج

ها را از طریق اینترنت با استفاده با پلتفرم توانیم مصاحبه، اینک ما می۱۹-کوویدهای سطح هشدار در نتیجه محدودیت

 رودررو برای شما وجود دارد. هایهای برخط انجام دهیم. این گزینه نیز در کنار مصاحبهو پرسشنامه هلث زومتله

 

توانید با کلیک کردن بر است. این پلتفرم برای شما رایگان است و میبرخط های ویدیویی زوم پلتفرمی برای کنفرانس

فای یا کابل آنچه که شما نیاز دارید خط اینترنت )وایکنیم به آن دسترسی پیدا کنید. روی لینکی که برای شما ایمیل می

دستگاه کامپیوتر مجهز به دوربین است که بتوانیم یکدیگر را ببینیم. اگر کامپیوتر شما دوربین ندارد، لطفا به  دیتا( و یک

 کند.ما اطلاع دهید. دانشگاه برای حفاظت از شما از پلتفرم کامل زوم با تمام امکانات امنیتی آن استفاده می

 

ر پژوهش برای توضیح اینکه چکار بکنید و پاسخ دادن به دستیار پژوهش مسلمان و پرستایک در طول مصاحبه زوم، 

 های احتمالی شما حضور خواهند داشت. پرسش

 

تان در مکانی صورت پذیرد که توسط دیگران شنیده نشود یا قطع نگردد )به ویژه توسط بسیار مهم است که مصاحبه

م خواست که در صورت نیاز در طول مصاحبه کودکان(. به علاوه، از شما شماره تلفن یکی از نزدیکانتان را خواهی

 بتواند شما را مورد حمایت قرار دهد. 

 

ها با استفاده از یک پلتفرم انجام پیمایش الکترونیک گردآوری و با فرمتی غیرقابل احراز های داده شده به پرسشنامهپاسخ

 شود.هویت ذخیره می

 

اگر اطلاعات بیشتری درباره کنیم و از شما هم درخواست داریم که این کار را نکنید. های زوم را ضبط نمیما نشست

  مربوط مراجعه نمایید. جداگانهخواهید لطفا به سند هلث زوم میتله
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 چیست؟ پروژه این احتمالی طراتاخم و مزایا

 چیست؟ پروژهمزایای احتمالی شرکت در این 
بدست  ،بر روی افرادی که بیشتر از همه تحت تأثیر آن قرار گرفتند سمار ۱۵ حادثه راتیاثت ازامیدواریم درک بهتری 

 های متفاوتی خواهند داشت از این روپاسخافراد اند. کنند که به خوبی با آن کنار آمدهاحساس می نحتی اگر آنا؛ بیاوریم

 دیگری چیزهایچه به و  اندچه چیزهایی را مفید دانسته نهمه بپرسیم تا ببینیم آنااز را  مشابهالات ئوما باید یک سری س

 نیاز دارند. احتمالا 
 

 حمایتبه احتمالا  هاحوزه در آنکه شما  تشخیص داده شودهر چیزی توسط شما یا پرستار پس از این مصاحبه، اگر 

های اجتماعی، تواند حمایتمی هاگزینه اینکنیم. می ا صحبتبا شمارجاع  هایگزینه بیشتری نیاز داشته باشید ما درباره

 ان حوزهمتخصصدیگر یا  ،پی( شما)جی پزشکی از طریق پزشک عمومی مداخلات یاکمک در موضوعات عملی، 

  باشد.و بهداشت  یسلامت
 

درخور کمک  لحاظ فرهنگی ی و بهداشت بهبه ایجاد منبعی برای خدمات سلامت پژوهشتجربه بدست آمده توسط تیم 

 هایدشواری بر برخی از به تمرکز توجه پروژهدر این  هر چه بیشتر نسبت به مشارکتشفافیت و اشتیاق خواهد کرد. 

محلی مسلمان  نیوزیلند و اجتماعکه دهد نشان میهای مثبت پاسخی را و جنبه رساندیاری می انمسلماناجتماع  گریبانگیر

 پروژهاین  آمده از بدست اند. همچنین امیدواریم که اطلاعاتبه خاطر آن مورد تمجید قرار گرفته ،ثهین حاددر مواجهه با ا

مشابه، در نیوزیلند یا  هایبا موقعیت صورت وقوع رویدادیریزی و بهبودی در توان برای کمک به فرایند برنامهبرا 

 خارج از کشور مورد استفاده قرار داد.
 
 چیست؟ پروژهطرات احتمالی شرکت در این اخم

شما  باشد. اگرکننده ناراحتتوانند برای بعضی اشخاص میبطور بالقوه مورد بحث مواد که برخی از کنیم درک میما 

 همداخلرا حمایت کند و در صورت لزوم تواند شما روان حاضر در محل میسلامت ید، پرستار متخصص دناراحت ش

 دهندگان، شخص به ارائهتشخیص داده شود بهزیستیاختلال  هطراخاختلال یا مهر گونه  هر جا که بالینی انجام دهد.

 کنندهناراحتبیش از اندازه فرایند ید که این ردک اسحساتان معرفی خواهد شد. اگر شما یا خانوادهمقتضی  یدرمانخدمات 

 خارج شوید. پروژهتوانید در هر زمان از این است، می
 

 کند؟می پرداخت را پروژه این پول یکس چه

 . نداردای برای شما هیچ هزینهمطالعه این 
 کنید.می دریافت پروژهاین  برای شرکت دروقت صرف  به خاطر به عنوان تشکر، یدلار ۵۰یک کوپن شما 

 

 دارم؟ حقوقی چه من 

 شرکت کنم؟ پروژهآیا مجبورم در این 

دلیلی بیاورید.  یدنیستمجبور خواهید در آن شرکت کنید، است. اگر نمی شما انتخاب، پروژهشرکت کردن یا نکردن در این 

های خود را مرور پاسخ که را داریدحق این دهید، و همچنین ب پاسخکه دوست ندارید الی ئوشما مجبور نیستید به هیچ س

 .آنها را تغییر دهیدنمایید و 

 

گیری در مورد شرکت از تصمیم پیش. نکنیدکنید یا بشرکت  پروژهتصمیم بگیرید که در این  همین الان مجبور نیستیدشما 

 ،سلامتی و بهداشتدهندگان خدمات چون خانواده/فامیل، دوستان یا ارائههمشاید بخواهید با سایر افراد شرکت یا عدم

 .که دوست دارید در این باره صحبت کنیدهیچ مشکلی نیست، راحت باشید و با هر کسی صحبت کنید.  پروژهدرباره این 

 

 ماند؟میبین خودمان  پروژهکردن من در این  آیا شرکت

شود. محرمانگی بسیار حائز اهمیت است و رفتار می نهایت محرمانگیدهید با تمامی اطلاعاتی که به ما ارائه می اب

آموزش  گی، در مورد محرمانپژوهش. تمامی اعضای تیم شودمیکه این مورد رعایت خواهیم کرد اطمینان حاصل 

حرف  پژوهشتیم  به جز اعضایاطلاعات شما با هیچ شخصی درباره که مبنی بر ایناند امضا کرده اظهاراتی رااند و دیده

 .نخواهند زد

 

 مربوط سایتدر وب مسلمان کنندگانو نام مصاحبه در پایین فهرست شده های مختلفزبان به برای تماستلفن  هایشماره

دارد شما  امکان. کدامیک مصاحبه کنیدبا که انتخاب نمایید توانید شما می .است دهش ذکر otago.ac.nz/march به نشانی
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اطلاعات شما را به صورت  نشما هستند. با این حال، آنااجتماع عضوی از  نآناچرا که  .کننده را بشناسیدشخص مصاحبه

 کنند.صحبت نمیاجتماع شما مصاحبه با دیگر اعضای این کنند و در مورد حفظ می محرمانه

 

 به هاگزارشهمه ها در دادهفاش نخواهد شد.  پروژهشده بر اساس این تولید های گزارشاز هویت شما در هیچ یک  

 .بودنخواهند قابل شناسایی  در نتیجه افرادشود می گزارش نامذکر و بدون  صورت میانگین

 
دی نامبر( در قالبی و با استفاده از یکی عدد )آی سال، به صورت امن ۱۰شما را به مدت  پژوهش درباره ما اطلاعات 

به  پژوهشگرانداریم. تنها ه میگی دانشگاه اوتاگو شهر کرایسچرچ، نختروانشنا دپارتمان پزشکیدر  غیرقابل شناسایی

برای استفاده در ها دادهبعضی شاید به این اطلاعات دسترسی خواهند داشت.  ،پروژهدر این اندرکار دستصورت مستقیم 

 قرار خواهند گرفت.پژوهشگران در اختیار  تنها آنهاآینده استفاده شوند، اما های پژوهش

 
 .را داریددر مورد خودتان  پروژهطی این آوری شده به اطلاعات جمع دسترسیحق  شما

  

 شد؟ عوض نظرم اگر یا ؟افتاد خواهد اتفاقی چه مطالعه از پس 

توانید در هر زمان تان عوض شد، شما میشرکت کنید، اما در آینده تصمیماین مطالعه خواهید در اگر در حال حاضر می

 خارج شوید. پروژهاز این 

 

 چه خواهد شد؟ پژوهشاین نتایج  
خواهد شد. ارائه محلی مسلمانان  اجتماع بهها . یافتهدهیمانجام  ۲۰۲۱را تا پایان سال  هاانشالله برنامه داریم تا مصاحبه

. هویت خواهد شدارائه المللی بین های ملی وعلمی ارسال و در کنفرانسهای ژورنالبه ها همچنین برای انتشار این یافته

 فاش نخواهد شد.ها ارائهیا این انتشارات هیچ یک از در کنندگان شرکت

 

 بگیرم؟ تماس یکس چه با زمینه این در نگرانی گونه هر داشتن صورت در یا بیشتر اطلاعات کسب برای

خوشحال پژوهشگران ید، شتاز آن دا ایدر هر مرحله پروژهاین  بارهدر یال، نگرانی یا شکایتئوگونه س اگر شما هر

تیم اعضای یکی از  اب زدن تلفن یا زدن پیامک توانید از طریقشوند تا در مورد آنها با شما صحبت کنند. شما میمی

 کنند.میکنندگان انگلیسی صحبت همه مصاحبه ید.گیرری، تماس بدادر ساعات ا پژوهش

 

 انگلیسی   ۰۲۱۲۷۹۰۰۵۸ •
 فارسی  ۰۲۱۲۷۹۱۶۶۸ •

 یا به نشانی زیر ایمیل بزنید:

march15study@otago.ac.nz  

 

مستقل ای فرد حرفهبا یک  های زیربه روشتوانید ، مینباشد پروژهاین  گیری صحبت کنید که درکسبا  خواهیدمیاگر 

 سلامت و معلولیت تماس بگیرید:فعال در حوزه 

 ۰۸۰۰۵۵۵۰۵۰ تلفن: 

 ۰۸۰۰۲۷۸۷۷۶۷۸ فکس: 

  advocacy@advocacy.org.nzایمیل: 

 

 تماس بگیرید:فرد زیر با بهداشت مائوری، لطفاً  ی سلامتی وبرای پشتیبان

  (Rachel Day-Brownبراون )-ریچل دی

 ۰۳۳۷۲۶۷۰۰: شماره تلفن

 

 را تأیید کرده است، پروژه( که این HDEC) تبا کمیته سلامت و اخلاق معلولی های زیربه شیوهتوانید شما همچنین می

 تماس بگیرید:

   ۰۸۰۰۴۳۸۴۴۲۷ تلفن:

  hdecs@moh.govt.nz ایمیل:

 

 و السلام ددا خیرتان بدهخ
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